
Damenriege Hallwil auf Turnfahrt 5./6. September 2026 
 
Unsere diesjährige Reise führte uns ins Bündnerland. Früh am Morgen machten wir elf 
Frauen uns mit der Bahn auf den Weg nach Lenzerheide. Im Hotel angekommen, gönnten 
wir uns zuerst einen Kaffee. Direkt vom Hotel aus startete unsere Wanderung in Richtung 
Scharmoin. Auf einem teilweise schmalen Pfad erreichten wir den beeindruckenden 
Wasserfall Sanaspan. Auf dem sehr schön angelegten Picknickplatz in der Nähe, genossen 
wir unsere Mittagsrast, bevor es wieder abwärts ging. In Lenzerheide angekommen fuhren 
wir mit dem Postauto nach Lantsch wo wir mit feinen selbstgemachten Kuchen verwöhnt 
wurden. Nachdem wir uns im Hotel frisch gemacht hatten trafen wir uns in der Hotelbar zum 
Apéro. Dann konnten wir im wunderschönen «Salon rosso» unser feines Nachtessen 
geniessen. Mit einem Schlummertrunk liessen wir den Tag ausklingen.  
Frisch ausgeschlafen und voller Tatendrang genossen wir am Morgen das feine 
Frühstücksbuffet. Von der Talstation Val Sporz aus teilten wir uns auf. Eine Gruppe fuhr mit 
dem Sessellift direkt bis auf den Piz Scalottas. Die sportlichen wanderte bis zur Mittelstation 
Tgantieni und nahm ab da den Sessellift. Die Gipfelstürmerinnen wanderten den Weg bis 
ganz hinauf auf 2323 Meter. Als wir uns alle im Bergrestaurant wieder trafen genossen wir, 
bei traumhaftem Wetter, die herrliche Aussicht. Mit dem Sessellift fuhren alle wieder bis zur 
Station Tgantieni. Von da aus wanderten wir Bergabwärts. Am azurblauen Speichersee kam 
Karibik Feeling auf und wir verspeisten unsere letzten Vorräte aus dem Rucksack. Wieder im 
Tal angekommen gingen wir zum idyllischen Heidsee. Die ganz Mutigen gönnten sich ein 
Bad im 17 Grad kalten See. Nach dieser Erfrischung wanderten wir durch den 
Eichhörndliwald zurück zum Hotel. Mit Postauto und Bahn ging es nun wieder auf den 
Heimweg. Wir haben zwei herrliche Tage genossen. Ein riesiges Dankeschön an Christine 
für die tolle Organisation es hat alles super geklappt! 
 
 
 
 
 
 


